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บทท่ี 1 

บทน้า 

1.1 ที่มาและความส้าคัญ 

 งานใบตองและดอกไม้สดประดิษฐ์เป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมไทยท่ีนิยมน าไปประกอบเป็นกระทงลอย 

พานบายศรีภาชนะใส่อาหาร ประกอบขึ้นจากช้ินงานหลัก ๆ ได้แก่ ตัวบายศรี แผงคอม้า มาลัยตุ้ม มาลัยซีก 

ช้ินงานเหล่านี้ต้องใช้ความช านาญและระยะเวลาในการประดิษฐ์ แต่กลับมีอายุการใช้งานส้ัน ซึ่งหากสามารถยืด

อายุการใช้งานให้นานขึ้นจะเป็นการเพิ่มมูลค่าของงานใบตอง  จากเหตุผลข้างต้นคณะผู้จัดท าจึงสนใจศึกษาการ

เก็บรักษาของงานใบตองด้วยน้ าละลายสารส้มในปริมาณต่าง ๆ 

 ผู้จัดท าจึงได้ท าการทดลองโดยการน าน้ าละลายสารส้มในปริมาณต่าง ๆ มายืดอายุใบตอง เนื่องจากพบว่า 

ในกระบวนการท างานใบตอง ต้องใช้ใบตองท่ี จึงได้น ามาทดลองโดยการน าน้ าละลายสารส้มลงไปในกระบวนการ

ยืดอายุใบตอง 2 สูตร สูตรที่ 1 คือผสมโดยใช้อัตราส่วนน้ าสะอาด : สารส้ม 500 : 250 และสูตรท่ี 2 ใช้อัตราส่วน

น้ าสะอาด : สารส้ม 500 : 500 

1.2 วัตถุประสงค์ 

 1.2.1 เพื่อศึกษาผลของการยืดอายุใบตองด้วยน้ าละลายสารส้มต่อการเปล่ียนแปลงคุณภาพและประเมิน

อายุการใช้งาน 

1.2.2 เพื่อศึกษาอัตราส่วนน้ าละลายสารส้มท่ีใช้ในยืดอายุใบตอง 

1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.3.1 ได้ทราบว่าน้ าละลายสารส้มสามารถน ามาใช้ยืดอายุใบตองได้ 
1.3.2 ได้ทราบอัตราส่วนของอัตราส่วนน้ าละลายสารส้มท่ีใช้ในยืดอายุใบตอง 

1.4 ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 
1.4.1 ศึกษาอัตราส่วนน้ าละลายสารส้มท่ีใช้ในยืดอายุใบตอง 

1.5 สมมุติฐานของการศึกษา 
 น้ าละลายสารส้มสามารถยืดอายุของใบตองได้ 
1.6 ตัวแปร 

ตัวแปรต้น 
คุณภาพของใบตอง 
ตัวแปรตาม 
อัตราส่วนสารส้ม 
ตัวแปรควบคุม 
ปริมาณน้ าสะอาด 

  



 
 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1 ใบตอง 

  ใบตอง คือ ใบของต้นกล้วย ต้นกล้วยเป็นต้นไม้ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของคนไทยเป็นอย่างยิ่ง เป็น

วัสดุธรรมชาติท่ีมีความเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตของคนไทยเป็นเวลานาน สามารถน ามาใช้ประโยชน์ต่าง ๆ ได้สารพัด 

เป็นท้ังเครื่องมือเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันท่ีแสดงถึงความฉลาดของภูมิปัญญานับแต่อดีตบ้านท่ีมีบริเวณพอท่ีจะ

ปลูกต้นไม้ได้จะนิยมปลูกต้นกล้วยไว้ เนื่องจากสามารถใช้ประโยชน์จากต้นกล้วยได้ ท้ังต้น    หัวปลี และผลกล้วย

น ามารับประทาน ใบน ามาท าเป็นภาชนะส าหรับใส่ขนมหรืออาหารต่าง ๆ เช่น ขนมกล้วย ข้าวเหนียวปิ้ง ข้าวต้ม

มัด ห่อหมก ฯลฯ เนื่องจากมีความทนทานต่อความร้อนและมีหลายขนาดให้เลือกใช้ตามความต้องการ นอกจากนี้

ยังนิยมน ามาประดับพานร่วมกับดอกไม้เพื่อใช้ในงานพิธีการต่าง ๆ อีกด้วย 

   ใบตอง มีลักษณะยาวรี ขนาดกว้าง 50-70 เซนติเมตร ใบยาว 1.5–4 เซนติเมตร ก้านใบคือส่วนของก้าน

ใบถึงตัวใบยาวสัก 50 เซนติเมตร ลักษณะเส้นใบจะเรียงขนานกนัท ามุมเกือบต้ังฉากกับก้านใบตรงกลาง เมื่ออายุ

ต้นกล้วยมากขึ้น ใบจะค่อยๆ เรียวเล็กลงจนกระท่ังแห้งตายไปใบใหม่จะออกมาทดแทนกันทุก 7-10 วัน ต้นกล้วย

หนึ่งต้นจะมีใบหมุนเวียนช่ัวอายุขัยของมันประมาณ 35–50 ใบ 

 2.2 งานประดิษฐ์ดอกไม้ใบตอง 

งานประดิษฐ์ดอกไม้ใบตอง เป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของไทยท่ีมีมาช้านาน การท าใบตองถือเป็นงาน

ประดิษฐ์แบบไทยลักษณะหนึ่ง ต้องเรียนรู้จากครูผู้มีความช านาญเนื่องจากเป็นงานท่ีมีความละเอียดอ่อน 

สลับซับซ้อนและท าได้ยาก การคัดใบตองเพื่อน ามาใช้ก็ต้องอาศัยความช านาญในการเลือก มิฉะนั้นจะได้ใบตองท่ี

ไม่ดีฉีกขาดง่าย  งานประดิษฐ์ดอกไม้ใบตองใช้ในงานพิธีต่าง ๆ ในสมัยก่อนงานใบตองประดิษฐ์ขึ้นโดยใช้

ส่วนประกอบของต่าง ๆ ของต้นกล้วย เช่น ใบกล้วยและกาบกล้วยมาประดิษฐ์เป็นบายศรี กระทงดอกไม้ กระทง

ลอย พานพุ่ม แจกันดอกไม้ ล้วนมาจากส่ิงท่ีสามารถสูญสลายได้เองตามธรรมชาติ ตลอดจนน ามาประดิษฐ์เป็น

ช้ินงานท่ีใช้ความคิดสร้างสรรค์ให้มีรูปร่าง รูปทรงสวยงามประณีตยิ่งขึ้น เพื่อเป็นภาชนะบรรจุส่ิงของ เช่น กระทง 

ถาด กระเช้า ส าหรับบรรจุหรือจัดวางอาหาร ขนม ผลไม้ดอกไม้น า ไปให้บุคคลซึ่งเป็นท่ีเคารพนับถือในวันปีใหม่ 

วันขึ้นบ้านใหม่ วันส าคัญต่าง ๆ เป็นต้นแม้ว่าในปัจจุบันนี้ กระแสทางเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในสังคมไทย แต่

งานประดิษฐ์จากใบตองเหล่านี้ก็ยังได้รับการสืบทอด และสืบสานงานฝีมือในแขนงนี้ให้คงอยู่สืบไป 



 
 

 

ภาพประกอบ 2.2 งานประดิษฐ์ดอกไม้ใบตอง 

ประเภทของงานใบตองตามลักษณะการน้าไปใช้งาน สามารถแบ่งได้ ดังนี้  

 1. ประเภทใช้ห่อหรือบรรจุอาหาร ซึ่งงานใบตองประเภทนี้พบเห็นได้โดยท่ัวไปในชีวิตประจ าวัน ในยุคหนึ่ง

ใบตองไม่ได้รับความนิยม เนื่องจากความทันสมัยและความสะดวกของพลาสติกแต่ปัจจุบันได้มีการรณรงค์ให้ลดใช้

พลาสติก จึงมีการน าใบตองกลับมาใช้ในชีวิตประจ าวันอีกครั้ง งานใบตองประเภทใช้ห่อหรือบรรจุอาหารได้แก่ การ

ห่อแบบต่าง ๆ กระทงถาดใบตองและกระเช้า 

 2. ประเภทกระทงดอกไม้ มีหลายรูปแบบ ซึ่งในแต่ละแบบพัฒนาและสร้างสรรค์ได้อย่างสวยงาม กระทง

ทุก ๆ แบบสามารถน าไปใช้ได้หลายโอกาส เช่น ใช้เป็นเครื่องสักการบูชาพระรัตนตรัย ใช้เป็นเครื่องสักการะ

พระมหากษัตริย์และพระราชวงศ์, ชุดขันหมาก เป็นต้น 

 3. ประเภทกระทงลอย กระทองลอย คือ ภาชนะส าหรับใส่ดอกไม้ ธูป เทียน ส่ิงของท่ีลอยน้ าได้ ส่วนใหญ่

ประดิษฐ์จากใบตองซึ่งใช้ในเทศกาลวันลอยกระทง 

 4. ประเภทบายศรี บายศรี คือ ภาชนะท่ีตกแต่งสวยงามเป็นพิเศษ เพื่อเป็นส ารับใส่อาหารคาวหวานในพิธี

สังเวยบูชาและพิธีท าขวัญต่าง ๆ ท้ังพระราชพิธีและพิธีของราษฎร์ “บายศรีหลวง” คือ บายศรีที่ใช้ในการประกอบ

ราชพิธีต่าง ๆ ส่วน “บายศรีราษฎร์” คือ บายศรีท่ีใช้ส าหรับสามัญชนท่ัวไป แต่หากจ าแนกตามการน าไปใช้ 

สามารถจ าแนกได้หลายแบบ เช่น บายศรีเทพ, บายศรีพรหม, บายศรีใหญ่, บายศรีบัลลังก์, บายศรีต้น, บายศรี

ปากชาม เป็นต้น ด้วยบายศรีเป็นส่ิงส าคัญเกี่ยวข้องกับความเป็นความตาย การประดิษฐ์บายศรีจึงต้องระมัดระวัง 

ประดิษฐ์องค์ประกอบต้องครบถ้วน และความระมัดระวังการน าไปใช้อย่างเหมาะสม เพื่อความเป็นสิริมงคลในชีวิต 

  



 
 

2.3 วิธีการเลือกใช้และรักษาใบตอง 

  งานประดิษฐ์ใบตองเป็นงานท่ีต้องใช้เวลาเพราะต้องการความประณีตพิถีพิถันนอกจากการจัดเตรียม

เครื่องมือ เครื่องใช้ให้ครบถ้วน ควรรู้จักการใช้และการรักษาใบตองอย่างถูกวิธีเพื่อให้เก็บไว้ได้นานตามต้องการดังนี้ 

  1. เลือกใบตองตานีท่ีมีสีเขียวแก่ ใบโตเส้นกลางใบตรง 

  2. ถ้าใบตองเป้ือนฝุุนละอองมากให้ล้างน้ าผ่ึงลมให้แห้ง ถ้าเป้ือนน้อยให้ใช้ผ้าฝูายชุบน้ าหมาด ๆ เช็ดให้

สะอาด เช็ดตามใบอย่าถูกไปมาอาจท าให้ใบตองช้ าหรือด า 

  3. เมื่อจะใช้จึงฉีกใบตองตามจ านวนเท่าท่ีต้องใช้ เพื่อปูองกันริมใบช้ าหรือด า 

  4. การฉีกใบตองควรใช้เข็มหรือหมุดกรีดจากโคนไปทางปลายใบ ถ้าใช้ช้ินไหนเป็นแบบก็ให้ใช้ไปตลอดเพื่อ

ปูองกันขนาดคลาดเคล่ือน 

  5. เมื่อเย็บเสร็จแล้วถ้ายังไม่ใช้ให้แช่น้ าแข็งหรือพรมน้ าเก็บเอาไว้ในกะละมังหรือถาดและคลุมด้วยผ้าขาว

บาง 

2.4 คุณค่าของงานใบตอง 

  งานใบตองเป็นงานท่ีแสดงออกถึงเอกลักษณ์ ภูมิปัญญาของบรรพชนไทยสมัยก่อนท่ีได้รู้จักประดิษฐ์วัสดุ

ธรรมชาติ มาใช้เป็นภาชนะห่อหุ้มอาหารได้อย่างวิจิตรสวยงามความส าคัญและคุณค่างานใบตอง แบ่งออกได้ 3 

ด้วย คือ 

 1.  คุณค่าทางวัฒนธรรมและสังคม ใบตองกับชีวิตของคนไทยอยู่คู่กันมาต้ังแต่ยุคสมัยโบราณถึงปัจจุบัน 

ซึ่งมีการน ามาประดิษฐ์เป็นกระทง บายศรี พานขันหมาก พานขันหมั้น ฯลฯ การประดิษฐ์งานใบตองแต่ละอย่าง

ล้วนงดงาม ประณีต ความสามารถของคนไทยไม่มีชนชาติใดในโลกเหมือนซึ่งสมควรท่ีอนุชนรุ่นหลัง จะถือเป็น

หน้าท่ีท่ีควรหวงแหน และรักษาไว้เป็นศิลปะและวัฒนธรรมประจ าชาติสืบไป 

 2.  คุณค่าทางเศรษฐกิจ การประดิษฐ์งานใบตองนี้สามารถน าไปสร้างรายได้ให้แก่ผู้ท่ีมีความสามารถ

ทางด้านศิลปะประดิษฐ์ ไม่ว่าจะเป็นการน าไปประกอบอาชีพถาวร หรืออาชีพเสริม เช่น การจัดท าบายศรี การ

ประดิษฐ์กระทงลอย ฯลฯ 

 3.  คุณค่าทางจิตใจ ขณะในการปฏิบัติงาน ย่อมเกิดความเพลิดเพลิน มีสมาธิ ท าให้ผู้ท่ีท างานด้านนี้มี

จิตใจเยือกเย็นสุขุม เกิดความภาคภูมิใจในผลงานท่ีส าเร็จและเป็นการช่วยด ารงเอกลักษณ์ความเป็นไทยได้อย่างดี 

 

  



 
 

บทท่ี 3 

วิธีด้าเนินการ 

3.1 อุปกรณ์และวิธีการทดลอง 

3.1.1 อุปกรณ์ที่ใช้ 

1. เครื่องช่ังดิจิตอล 

2. กะละมัง 

 

 

 

 

 

 3.1.1 วัตถุดิบและวิธีการทดลอง (สูตรที่ 1 ปริมาณน้้าสะอาด : สารส้ม 500 : 250) 

1. ใบตองกล้วยตานี 

2. สารส้ม  250 กรัม 

3. น้ าสะอาด 500 มิลลิลิตร 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

วิธีท้า 

1. ล้างใบตองให้สะอาด พักไว้ให้สะเด็ดน้ า 



 
 

2. ใช้ตราช่ัง ช่ังสารส้มตามปริมาณท่ีต้องการ เตรียมละลายสารส้มกับน้ าในอัตราส่วน สารส้ม 

250 กรัม : น้ าสะอาด 500 มิลลิลิตร 

3. น าใบตองท่ีเตรียมไว้แช่ลงในน้ าท่ีละลายสารส้ม  

4. ต้ังเวลาแช่ใบตองในน้ าละลายสารส้ม เวลา 30 นาที และน าใบตองใส่ถุงพลาสติก และแช่ใน

ตู้เย็นเป็นเวลา 2 สัปดาห์ บันทึกผลการทดลองเพื่อเปรียบเทียบ 

 3.1.2 วัตถุดิบและวิธีการทดลอง (สูตรที่ 2 ปริมาณน้้าสะอาด : สารส้ม 500 : 500) 

1. ใบตองกล้วยตานี 

2. สารส้ม  500 กรัม 

3. น้ าสะอาด 500 มิลลิลิตร 

  วิธีท้า 

1. ล้างใบตองให้สะอาด พักไว้ให้สะเด็ดน้ า 

2. ใช้ตราช่ัง ช่ังสารส้มตามปริมาณท่ีต้องการ เตรียมละลายสารส้มกับน้ าในอัตราส่วน สารส้ม 

500 กรัม : น้ าสะอาด 500 มิลลิลิตร 

3. น าใบตองท่ีเตรียมไว้แช่ลงในน้ าท่ีละลายสารส้ม  

4. ต้ังเวลาแช่ใบตองในน้ าละลายสารส้ม เวลา 30 นาที และน าใบตองใส่ถุงพลาสติก และแช่ใน

ตู้เย็นเป็นเวลา 2 สัปดาห์ บันทึกผลการทดลองเพื่อเปรียบเทียบ 

3.2 ขั้นตอนการทดลอง 

ศึกษาอัตราส่วนการใช้น้ าละลายสารส้มในการยืดอายุใบตอง 
 3.2.1 ยืดอายุใบตอง โดยแบ่งออกเป็น 2 สูตร ได้แก่ สูตรที่ 1 คือผสมโดยใช้อัตราส่วนน้ าสะอาด : สารส้ม 

500 : 250 และสูตรที่ 2 ใช้อัตราส่วนน้ าสะอาด : สารส้ม 500 : 500 

 3.2.2 เมื่อผ่านไป 1 วัน สังเกตลักษณะของใบตอง และบันทึกผล 

 3.2.3 เมื่อผ่านไป 7 วัน สังเกตลักษณะของใบตอง และบันทึกผล 

      3.2.4 เมื่อผ่านไป 2 สัปดาห์ สังเกตลักษณะของใบตอง และบันทึกผล 
 
 

 

 

ภาพใบตองแช่ลงในน้ าท่ีละลายสารส้ม 
ด้านซ้าย คือ น้ าท่ีละลายสารส้ม 250 มิลลิลิตร ด้านขวา คือ น้ าท่ีละลายสารส้ม 500 มิลลิลิตร 



บทท่ี 4 

ผลการด้าเนินการ 

ผลการด้าเนินการ 

 จากการทดลองยืดอายุใบตอง โดยแบ่งออกเป็น 2 สูตร ได้แก่ สูตรที่ 1 คือ ผสมโดยใช้อัตราส่วนน้ าสะอาด 

: สารส้ม 500 : 250 และสูตรที่ 2 ใช้อัตราส่วนน้ าสะอาด : สารส้ม 500 : 500 ดังแสดงในตารางท่ี 4.1 

ตารางที่ 4.1 ผลการทดลองน้้าละลายสารส้มในการยืดอายุใบตอง 

ชนิดของน้้าละลายสารส้ม ผลการทดลอง 

ใบตอง ระยะเวลา 1 วัน 

น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 250 กรัม หลังจากท่ีแช่น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 250 กรัม เมื่อเวลาผ่านไป 
1 วัน พบว่า ใบตองมีสีสด ไม่ช้ า และสามารถน าไปใช้ประกอบงาน
ใบตองได้ 

น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 500 กรัม หลังจากท่ีแช่น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 500 กรัม พบว่า เมื่อเวลา
ผ่านไป 1 วัน พบว่า ใบตองมีสีสด ไม่ช้ า และสามารถน าไปใช้
ประกอบงานใบตองได้ 

ใบตอง ระยะเวลา 7 วัน 

น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 250 กรัม หลังจากท่ีแช่น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 250 กรัม เมื่อเวลาผ่านไป 
7 วัน พบว่า ใบตองมีสีคล้ า เริ่มช้ า และสามารถน าไปใช้ประกอบ
งานใบตองได้ 

น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 500 กรัม หลังจากท่ีแช่น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 500 กรัม พบว่า เมื่อเวลา
ผ่านไป 7 วัน พบว่า ใบตองมีสีเขียวสด ไม่ช้ า และสามารถน า
น าไปใช้ประกอบงานใบตองได้ 

ใบตอง ระยะเวลา 2 สัปดาห์ 

น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 250 กรัม หลังจากท่ีแช่น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 250 กรัม เมื่อเวลาผ่านไป 
2 สัปดาห์ พบว่า ใบตองมีสีคล้ า ช้ า เริ่มเน่าเสียและไม่สามารถ
น าไปใช้ประกอบงานใบตองได้ 

น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 500 กรัม หลังจากท่ีแช่น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 500 กรัม พบว่า เมื่อเวลา
ผ่านไป 2 สัปดาห ์พบว่า ใบตองมีสีเขียวสด มีช้ าอยู่น้อยมาก และ
สามารถน าน าไปใช้ประกอบงานใบตองได้ 

 



 
 

 

 

  

ภาพประกอบ 4.1  

ใบตองท่ีแช่น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 500 กรัม 

ภาพประกอบ 4.2 

ใบตองท่ีแช่น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 250 กรัม 



 
 

บทท่ี 5 

สรุปและอภิปรายผล 

สรุปผล 

 จากผลการทดลองสามารถสรุปได้ ดังนี้ 

 ใบตองท่ีแช่น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 250 กรัม เมื่อเวลาผ่านไป 1 วัน พบว่า ใบตองมีสีสด ไม่ช้ า และ

สามารถน าไปใช้ประกอบงานใบตองได้ และเมื่อเวลาผ่านไป 7 วัน พบว่า ใบตองมีสีคล้ า เริ่มช้ า และสามารถ

น าไปใช้ประกอบงานใบตองได้ โดยเมื่อเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ พบว่า ใบตองมีสีคล้ า ช้ า เริ่มเน่าเสียและไม่สามารถ

น าไปใช้ประกอบงานใบตองได้ 

 ใบตองท่ีแช่น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 500 กรัม เมื่อเวลาผ่านไป 1 วัน พบว่า ใบตองมีสีสด ไม่ช้ า และ

สามารถน าไปใช้ประกอบงานใบตองได้ และพบว่า เมื่อเวลาผ่านไป 7 วัน พบว่า ใบตองมีสีเขียวสด ไม่ช้ า และ

สามารถน าน าไปใช้ประกอบงานใบตองได้ โดยเมื่อเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ พบว่า ใบตองมีสีเขียวสด มีช้ าอยู่น้อย

มาก และสามารถน าน าไปใช้ประกอบงานใบตองได้ 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษา ศึกษาผลของการเก็บรักษาของงานใบตองด้วยน้ าละลายสารส้มต่อการเปล่ียนแปลง

คุณภาพและประเมินอายุการใช้งาน พบว่า น้ าละลายสารส้มมีผลต่อการเปล่ียนแปลงคุณภาพและประเมินอายุการ

ใช้งานของใบตอง ซึ่งน้ าละลายสารส้มในปริมาณ 500 กรัม มีประสิทธิภาพในการรักษาความสดของใบตองได้ดีกว่า 

น้ าละลายสารส้มในปริมาณ 250 กรัม โดยน้ าละลายสารส้มในปริมาณ 500 กรัม ท าให้ใบตองมีความเขียวสดได้

นาน 2 สัปดาห์ 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. น้ าละลายสารส้มสามารถน ามาใช้ยืดอายุใบตองได้ 

 2. อัตราส่วนท่ีเหมาะสมส าหรับการยืดอายุใบตอง คือ การผสมน้ าสะอาดกับสารส้ม ในอัตราส่วนน้ า

สะอาด : สารส้ม 500 : 500  

ข้อเสนอแนะ 

 1. สามารถเปล่ียนจากสารส้มเป็นสารที่ปลอดภัยเพื่อยืดอายุใบตอง 

 2. ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการยืดอายุใบตองโดยใช้วิธีการอื่น ๆ 
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